
MISSION BÉNÉVOLE

Vos missions : 

• Aider à les adhérents à se familiariser avec les 
outils numériques (internet, boite mail, etc). 

• Participez aux loisirs des adhérents en les 
accompagnant lors de sorties sportives et 
culturelles : parcs, cinéma, restaurants, musées, 
théâtre, pique-nique…

• Prenez part aux soirées à thèmes, que ce soit au 
sein de la délégation ou en extérieur. 

• Encadrez et accompagnez des personnes à 
mobilité réduite pour des balades en vélo-fauteuil. 

• Soutenez nos salariés sur des activités de loisirs 
en extérieur à Bouvent tout au long du mois de 
juillet.

Rejoignez-nous et contribuez à offrir des sorties 
en toute sécurité et dans la bonne humeur ! 

Activités de loisirs

dd.01@apf.asso.fr
 

04 74 23 41 59

APF France handicap
Délégation de Bourg-en-Bresse 
6 rue des Frères Lumière 
01000 Bourg-en-Bresse

Vous souhaitez vous engager pour une cause solidaire et accompagner  
des personnes en situation de handicap lors de sorties extérieures ? 
Nous recherchons des bénévoles motivés pour encadrer ces sorties  

sous la responsabilité d’une animatrice salariée.

Profil recherché :

• Sens de l’engagement et esprit d’entraide 

• Bonne condition physique 

• Patience, bienveillance et respect de la 
personne accompagnée

• Dynamisme et envie de partager des 
moments conviviaux 

Interventions ponctuelles ou régulières 

selon vos disponibilités.

Pour plus d’informations ou pour proposer votre aide, contactez-nous !

Ces missions sont essentielles pour assurer une 
organisation logistique fluide et contribuer au bien-être 
des participants et des acteurs de l’association.


